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1. Få information om stedet du rejser til og tilmeld dig min nyhedsmail for 
internationale danskere 
 

2. Find en kontakt på internettet der kender stedet 
 

3. Har du bekymringer, tag dem alvorligt og gør noget ved dem 
 

4. Få rådgivning - det betaler sig - er alle pengene værd ;-) 
 

5. Afstem forventninger og ønsker for opholdet med din ægtefælle 
 

6. Lav en handlingsplan for opholdet 
 

7. Hold dit CV varmt mens du er ude 
 

8. Hold kontakten til dit netværk hjemme 
 

9. Skab nyt netværk så snart du lander 
 

10. Lær sproget 
 


